
日 時　2019年11月9日（土）　 会 場　千葉県立印旛明誠高等学校グラウンド 主 催　千葉県立印旛明誠高等学校陸上競技部　

3000m 走高跳 棒高跳

番 ナンバー 氏　　名 所　属 学年 性別 自己記録 番 ナンバー 氏　　名 所　属 学年 性別 自己記録 番 ナンバー 氏　　名 所　属 学年 性別 自己記録

1 90685 鈴木　英奈 船穂中 1 女 1 90319 蜂谷　奈菜実 印西中 2 女 1.20 1 20446 長嶺　千洋 船橋陸上クラブU16 1 女 1.80
1 90436 伊藤　健太 原山中 2 男 10.30.00 2 90701 藤原　七海 原山中 1 女 1.20 2 20451 髙橋　日和梨 船橋陸上クラブU16 1 女 1.80
2 90435 斉藤　大雅 原山中 2 男 10.30.00 3 90686 徳永　唯花 船穂中 1 女 1.20 3 20568 坂本　麗 船橋陸上クラブU16 1 女 1.80
3 90391 齊　詩音 印西中 2 男 10.33.00 4 90676 大塚　咲季 印西中 1 女 1.25 4 20569 砂田　百葉 船橋陸上クラブU16 1 女 1.80
4 90431 川島　登真 原山中 2 男 11.00.00 5 90495 村井　ひより 印旛中 2 女 1.26 5 90680 新里　雫 船穂中 1 女 1.80
5 90884 川口　創平 原山中 1 男 11.00.00 6 90723 斎藤　菜柚 印旛中 1 女 1.36 6 90706 奥田　紗那 西の原中 1 女 1.90
6 90887 梶川　大将 原山中 1 男 11.00.00 7 90342 鈴木　栞莉 原山中 2 女 1.40 7 90705 大野　花 西の原中 1 女 1.90
7 90389 川村　太我 印西中 2 男 11.20.00 8 90341 桑澤　乃愛 原山中 2 女 1.40 8 90689 大野　希望 船穂中 1 女 1.95
8 90885 井上　匠真 原山中 1 男 11.20.00 9 90367 村田　楓夏 白井中 2 女 1.54 9 20443 永松　久乃 船橋陸上クラブU16 1 女 2.00

1 90888 吉留　知真 原山中 1 男 1.20 10 90678 藤巻　心美 印西中 1 女 2.10
2 90396 石川　凌太 印西中 2 男 1.30 11 90679 上ノ坊　幸 印西中 1 女 2.10
3 90889 橋爪　恵太 原山中 1 男 1.30 12 90353 荒川　瑠海 西の原中 2 女 2.10
4 90623 飯塚　翼 印旛中 2 男 1.39 13 90314 菊地原　由真 印西中 2 女 2.20
5 90484 武田　碧海 白井中 2 男 1.50 14 90688 小島　満咲 船穂中 1 女 2.20
6 90392 長田　槍良 印西中 2 男 1.60 15 90711 竹内　結実子 西の原中 1 女 2.20

16 90179 大久保　愛華 吾妻中 2 女 2.30
砲丸投 走幅跳 17 90315 小山　桃英 印西中 2 女 2.40
番 ナンバー 氏　　名 所　属 学年 性別 自己記録 番 ナンバー 氏　　名 所　属 学年 性別 自己記録 18 90185 谷　千彩 吾妻中 2 女 2.50
1 90700 吉田　花野 原山中 1 女 6.00 1 90727 塩澤　世那 白井中 1 女 2.60 19 90318 畑中　優羽 印西中 2 女 2.80
2 90690 齋藤　天乙 船穂中 1 女 6.02 2 90683 植草　奈央 船穂中 1 女 3.09 1 90860 飯塚　聖矢 印西中 1 男 2.20
3 90323 佐原　みさき 船穂中 2 女 8.49 3 90726 栗原　栞 白井中 1 女 3.40 　 2 90894 藤田　郁輝 西の原中 1 男 2.20
1 90883 佐野　英尊 原山中 1 男 6.00 4 90388 山下　拓也 印西中 2 男 4.00 3 90865 細谷　晃詠 船穂中 1 男 2.30
2 90902 大江　陽斗 印旛中 1 男 7.37 5 90324 加藤　多恵子 船穂中 2 女 4.01 4 90454 石田　理護 西の原中 2 男 2.40
3 90481 稲葉　緑苗輝 白井中 2 男 7.56 6 90395 金　昌潤 印西中 2 男 4.10 5 90393 織田　将陽 印西中 2 男 2.45

4 90430 木澤　太誠 原山中 2 男 8.00 7 90885 井上　匠真 原山中 1 男 4.10 6 90868 糸川　天彰 船穂中 1 男 2.50

5 90433 秋田　武蔵 原山中 2 男 8.00 8 90482 秋本　凌弥 白井中 2 男 4.20 7 90459 長田　信太朗 西の原中 2 男 2.50

6 90862 小名木　俊輔 印西中 1 男 8.72 9 90687 香取　那菜 船穂中 1 女 4.23 8 90437 前田　大尊 西の原中 2 男 2.50

参加人数　 10 90882 宮越　勇慈 原山中 1 男 4.30 9 90390 太田　陸斗 印西中 2 男 2.80

　3000ｍ 男子　　８人　女子　　１人 1 90911 小野　泰誠 白井中 1 男 4.53 10 90476 山口　大翔 西の原中 2 男 3.00

　走幅跳 男子　　８人　女子　１０人 2 90620 吾田　瑞季 印旛中 2 男 4.67 11 90394 新宮　夏樹 印西中 2 男 3.20

　棒高跳 男子　１１人　女子　１９人 3 90316 中村　みずき 印西中 2 女 4.72

　走高跳 男子　　６人　女子　　９人 4 90495 村井　ひより 印旛中 2 女 4.82

　砲丸投 男子　　６人　女子　　３人 5 90898 斎藤　悠太郎 印旛中 1 男 5.30

　 合 計 男子　３９人　女子　４２人 6 90429 遠藤　匠 原山中 2 男 5.70

   総 計　    延べ　８１人 7 90623 飯塚　翼 印旛中 2 男 5.90

8 90434 浅田　亮太 原山中 2 男 6.07

グラウンドコンディション　

天候：　　　湿度：　　　％　風：

第16回 印旛明誠棒高跳勉強会（棒高跳・走高跳・走幅跳・砲丸投・３０００ｍ・３×300ｍＲ）

重量

2.72㎏

2.72㎏

2.72㎏

５㎏

５㎏

５㎏

５㎏
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